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Wettkampfreglement Kreisjugitag 
5. / 6. September 2026 in Egliswil 

 
1. Allgemeines 
 
1.1 Teilnahmeberechtigt: Mädchen und Knaben der Jahrgänge 2010 und jünger des Kreisturnverbandes 

Lenzburg welche somit Mitglieder beim Schweizerischen Turnverband sind. Der Nachweis wird 
gemäss letzten Weisungen gefordert. Über die Teilnahme von Gastriegen entscheidet die JuKo. 

 Jeder Teilnehmer kann pro Wettkampftag nur einen Wettkampf und die Pendelstafette 
absolvieren. 

 
1.2 Auszeichnungen: 
 Pro Kategorie werden in jedem Wettkampf die Ränge 1 - 3 ausgezeichnet mit: 

◼ Medaillen 
◼ Die drei Erstrangierten in der Pendelstafette und Spiel pro Kategorie erhalten einen Naturalpreis 

 
1.3. Nachmeldungen: 
 Nachmeldungen (Leichtathletik und Fitness) sind nur bis Freitag, 4. September 2026, 18.00 Uhr  

möglich. Abmeldungen können aus organisatorischen Gründen nicht vorgenommen werden. 
 Das Startgeld wird nicht zurückerstattet. 
 
1.4. Standblätter 
 

Jede Riege erhält ca. 3 Wochen vor dem Anlass mit dem Tagesprogramm die nötigen Unterlagen. 

 

2. Leichtathletik Mädchen und Knaben 
 
Kategorie A  60 m / Weitsprung / Kugelstossen 4 kg / Mädchen 3 kg / 800 m  
Kategorie B 60 m / Weitsprung / Kugelstossen 4 kg / Mädchen 3 kg / 800 m  
Kategorie C 60 m / Weitsprung / Kugelstossen 3 kg / Mädchen 3 kg / 800 m 
Kategorie D 60 m / Weitsprung / Ballwurf 200 g Mä+Kn / 800 m  
Kategorie E 60 m / Weitsprung / Ballwurf 200 g Mä+Kn / 800 m  
 
Bestimmungen: Weitsprung: 3 Versuche, Zonenabsprung 80 cm (Fussspitze) 
  innerhalb der Zonenlinien. 
  Kugel / Wurf: je 3 Versuche 
  Läufe: je 1 Versuch 
 
Bewertung: Aktuelle Tabellen 
 

3. Fitness Mädchen und Knaben 
 
Kat. A - D - Hindernislauf 30 - 60 Sek.  Kat. E - Hindernislauf 30 - 60 Sek. 
  - Medizinballwurf 2 kg    - Basketballwurf 
  - Mehrfachsprung    - Mehrfachsprung 
  - Geländelauf 0,8-1,0 km   - Geländelauf 0,8-1,0 km 
 
Bestimmungen: Läufe: 1 Versuch 
  Medizin- /Basketballwurf: 3 Versuche, Wurfart frei. 
  Mehrfachsprung: 3 Versuche; 6 aufeinanderfolgende Laufsprünge  
  li-re-li-re-li-re-Landung oder umgekehrt. Landung ein- oder beidbeinig. 
  Anlauf max. 6 m, Zonenabsprung 1 m (Siehe Zeichnung auf der nächsten Seite) 
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Bewertung: Aktuelle Tabellen 
 
 

4. Geräteturnen Einzel Mädchen und Knaben 
 
Maßgebend für den Wettkampf sind das gültige Wettkampfprogramm EGT 2020 sowie die Turnsprache 
Geräteturnen 2016, resp. Technikbeschrieb SSB. In den Anforderungen SSB Kreisjugitag Lenzburg 2024 
(Anhang) sind die SSB Elemente aufgelistet. 
 
Achtung: Im SSB gelten die neuen Anforderungen SSB Kreisjugitag Lenzburg 2024. 
Informationen unter Kursunterlagen LWK KTVL 2022. 
 
 

Turnerinnen 
K 1/2/3/4 3 Kampf  Boden, Reck, Schulstufenbarren 
 
Turner 
K 1/2/3/4 3 Kampf  Boden, Reck, Barren 
 

Kategorie Reck Boden Barren 
Nur Tu 

Schulstufenbarren 
Nur Ti 

1 2P/2W 2P/4W Pflicht 2P/4W 

2 2P/3W 2P/4W 4P/1W 2P/4W 

3 2P/3W 2P/4W 3P/3W 2P/4W 

4 2P/3W 2P/4W 2P/3W 2P/4W 
 

Kategorien- Frei, keine Rückstufung von Turnerinnen und Turnern  
Einteilung: Ausnahme: Kunstturner/innen die im gleichen Jahr KUTU Wettkämpfe  
  bestritten haben, sind an Gerätewettkämpfen nicht zugelassen 
Bewertung: Aktuellstes Wettkampfprogramm EGT 2020 Turnerinnen und Turner  
 
 

5. Pendelstafetten Mädchen und Knaben 
 
Kategorien: Kat. C : 10 Jahre + jünger (Jahrgang 2016 + jünger) 
Samstag und Sonntag Kat. B: 11 bis 13 Jahre  (Jahrgang 2013 - 2015) 
  Kat. A: 14 bis 16 Jahre  (Jahrgang 2010 - 2012) 
Wettkampfprogramm:  8 x 60 m 
  Jeder Läufer legt die Strecke einmal zurück. 
  Die Läufer wechseln mit dem Rumpf ausserhalb der 60 m. Bahnbreite 2 m 

Um die Ablösung zu erleichtern, dürfen unmittelbar vor dem Lauf Markierungen 
angebracht werden. Bei Fehlstart oder kleinem Wechselfehler werden der 
fehlbaren Gruppe 2 Sek. zur Laufzeit zugezählt. Bei grossem Wechselfehler 10 
Sekunden. 
 

Es gelten die aktuellen Weisungen der Vereinsleichtathletik des STV. Jeder Teilnehmer kann grundsätzlich 
in einer Stafette mitmachen. Um aber allen Jugendlichen die Teilnahme an den Stafetten zu ermöglichen, ist 
es ausnahmsweise erlaubt, in mehr als nur einer Stafette zu starten.  

https://shop.stv-fsg.ch/productdetails.aspx?id=10000021&itemno=2000-0006
https://shop.stv-fsg.ch/productdetails.aspx?id=10000021&itemno=2000-0003
https://shop.stv-fsg.ch/productdetails.aspx?id=10000021&itemno=2000-0003
https://shop.stv-fsg.ch/productdetails.aspx?id=10000021&itemno=2000-0005
https://www.dropbox.com/sh/6liud27gh5wgs2x/AABwcJDAkB35QV3BJ2LnlH5Qa?dl=0
https://shop.stv-fsg.ch/productdetails.aspx?id=10000021&itemno=2000-0006
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6.   Spiele / Pendelstafette Mädchen und Knaben Sonntag 
 
Es gilt das Spiel-Reglement Ausgabe  03/2024. Jeder Teilnehmer kann in einem Spiel mitmachen. 
Im Volleyball sind keine lizenzierten SpielerInnen zugelassen! 
 

Die Spiele finden am Sonntag statt. 
 

Kategorie C (10 Jahre + jünger)  (Jahrgang 2016 + jünger) Jägerball  Linienball 
Anzahl SpielerInnen pro Mannschaft min. / max:   6 / 8  5 / 8 
 
Kategorie B (11 - 13 Jahre)   (Jahrgang 2013 - 2015)  Linienball Schnurball 
Anzahl SpielerInnen pro Mannschaft min. / max:   5 / 8  5 / 8 
 
Kategorie A (14 - 16 Jahre)   (Jahrgang 2010 - 2012)  Minivolleyball 
Anzahl SpielerInnen pro Mannschaft min. / max:   3 / 6 
 

Jüngere SpielerInnen sind in der höheren Kategorie spielberechtigt. (Nicht umgekehrt) 

 
 
7. Festkarten 
 
Der Bezug der Festkarte ist für alle TeilnehmerInnen obligatorisch. 
Bestellformular Festkarten beachten! 
 
 

8. KampfrichterInnen und SchiedsrichterInnen 
 
KampfrichterInnen (Leichtathletik und Fitness) und SchiedsrichterInnen (Spiele) müssen durch die Riegen 
gestellt werden. 
 
Samstag:  Pro 10 Jugendliche ist ein/e KampfrichterIn (Einsatz in Leichtathletik oder  

  Fitness) zu melden. 
  Plus die Überzahl bedeutet ein/e zusätzliche/n KampfrichterIn 
  Wobei Jugendriegen max. 4 und Mädchenriegen oder Knabenriegen max. 2 

KampfrichterInnen stellen müssen. 
 
Sonntag:  Pro 1 Mannschaft ist ein/e SchiedsrichterIn zu melden. 

Wobei Jugendriegen max 4 und Mädchenriegen oder Knabenriegen max 2 
SchiedsrichterInnen stellen müssen. 

 
Schiedsrichterkurs: Im Vorfeld werden keine Schiedsrichterkurse vom KTVL durchgeführt. Es wird am 

Sonntag vor Spielbeginn eine kurze Einführung geben (obligatorisch). Deshalb 
liegt es in der Verantwortung der Jugendriegen, die gemeldeten Schiris 
entsprechend auszubilden und zu fördern (Regelwerk und Praxis). Je sicherer die 
Schiris desto fairer wird das Turnier. 

 
 

9. Allgemeine Bestimmungen 
 
Bei zu wenig Anmeldungen kann die Wettkampfleitung einzelne Kategorien zusammenlegen. 
Absichtliche Verstösse durch die Wettkämpfer, Jugileiter oder Betreuer im Wettkampf haben die 
Disqualifikation desjenigen Wettkämpfers zur Folge (Haftgeldabzug). 
Proteste sind unmittelbar nach dem jeweiligen Wettkampf schriftlich an die Wettkampfleitung zu richten. Die 
Protestgebühr beträgt Fr. 100.-- und verfällt bei Abweisung an die JuKo KTVL. 
Die JuKo KTVL entscheidet letztinstanzlich über den Protest. Ihr Entscheid ist unanfechtbar. 
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10. Haftgeld 
 
Das Haftgeld pro Riege ist auf Fr. 100.-- festgesetzt. Dieser Betrag ist mit der Einzahlung der Festkarten zu 
begleichen. Im Normalfall wird das Haftgeld nach Wettkampfschluss der Riege zurückerstattet, sofern keine 
der nachfolgenden Beanstandungen zu bemängeln waren: 
 

Verstoß Haftgeldabzug 

Verspätete Anmeldung / Einzahlung CHF 50.00 

Verspätete Anmeldung am Anlass CHF 50.00 

Nicht oder zu spätes Erscheinen der Riege am 

Wettkampfplatz 

CHF 100.00 

Nicht oder zu spätes Erscheinen (nach Apell) von 

KampfrichterInnen und SchiedsrichterInnen 

CHF 50.00 

Verstöße gegen das Wettkampfreglement CHF 50.00 

 
 
 
 

11. Hinweis 
 
Auf der Rangliste der Einzeldisziplinen werden die Kinder mit Vorname, Name, Jahrgang und Riege 
aufgeführt. Die Ranglisten wie auch Fotos vom Kreisjugitag werden auf der Webseite vom Kreisturnverband 
Lenzburg aufgeschaltet. 
 
 

12. Anmeldung 
 

Die  Anmeldung  hat  bis  zum  31.  Mai  2026 elektronisch als  
DOC(X) / XLS(X) Datei per E-Mail an jugitag@kreisturnverband-lenzburg.ch zu  erfolgen. 
 
 

Freundliche Grüsse 
JuKo Kreisturnverband Lenzburg 

 
 
 
 
 
 
Beilagen: 

◼ Wettkampfreglement Kreisjugitag 

◼ Anmeldung Kreisjugitag 

◼ Bestellblatt Festkarten 

◼ Meldeblatt Kampfrichter Leichtathletik, Fitness und Spiele 

◼ Meldeblatt-Fitness-Leichtathletik-Geräteturnen 

◼ Reglement Spiele Jugitag Kreis Lenzburg 2024-03 

◼ Anforderungen SSB Kreisjugitag Lenzburg 2024 

mailto:jugitag@kreisturnverband-lenzburg.ch

